
御
挨
拶

島
根
あ
さ
ひ
社
会
復
帰
促
進
セ
ン
タ
ー

総
務
部
長　

池
野　

豊

ご
あ
い
さ
つ

島
根
あ
さ
ひ
社
会
復
帰
促
進
セ
ン
タ
ー

経
理
課
長　

飛
彈 

正
俊

島
根
あ
さ
ひ
社
会
復
帰
促
進
セ
ン
タ
ー

次
席
矯
正
処
遇
官　

矢
冨 

弘
一

ご
あ
い
さ
つ

Ｓ
Ｓ
Ｊ
株
式
会
社　

社
会
復
帰
促
進
部

副
業
務
責
任
者　

樫
村　

則
行

島
根
あ
さ
ひ
社
会
復
帰
促
進
セ
ン
タ
ー

分
類
首
席　

南
部 

昭
文

ご
あ
い
さ
つ

Ｓ
Ｓ
Ｊ
株
式
会
社

　
　
　
　

総
括
室　

グ
リ
ー
ン
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
フ
ー
ド
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
株
式
会
社

給
食
副
業
務
責
任
者　

服
部　

純
平

坂
本 

晋
二
郎

　
　
　
　
　
　
　
　
　

本
年
三
月
よ
り
島
根

　
　
　
　
　
　
　

あ
さ
ひ
社
会
復
帰
促
進

　
　
　
　
　
　
　

セ
ン
タ
ー
に
勤
務
す
る

　
　
　
　
　
　
　

こ
と
と
な
り
ま
し
た
坂

　
　
　
　
　
　
　

本
と
申
し
ま
す
。

　

兵
庫
県
で
生
ま
れ
育
ち
、
株
式
会
社
大

林
組
に
入
社
後
は
広
島
、
静
岡
、
東
京
、

新
潟
と
渡
り
歩
い
て
き
ま
し
た
が
、
実
は

広
島
支
店
勤
務
時
代
に
お
隣
の
益
田
市
の

現
場
を
担
当
し
た
こ
と
が
あ
り
、
再
び
島

根
の
地
で
生
活
す
る
こ
と
と
な
っ
た
こ
と

に
不
思
議
な
縁
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
の
仕
事
は
、
こ
れ
ま
で

経
験
し
て
き
た
建
設
業
で
の
業
務
と
は
全

く
異
な
り
、
日
々
手
探
り
の
状
況
で
は
あ

り
ま
す
が
、
少
し
で
も
早

く
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て

る
人
材
と
な
る
べ
く
精
進

し
て
参
り
ま
す
の
で
、
何

卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

本
年
四
月
一
日
付
け

　
　
　
　
　
　
　
　

で
経
理
課
長
と
し
て
勤

　
　
　
　
　
　
　
　

務
す
る
こ
と
に
な
り
ま

　
　
　
　
　
　
　
　

し
た
。

　

平
成
十
二
年
に
九
州
か
ら
広
島
市
に
転
勤

し
て
以
降
、
中
国
ブ
ロ
ッ
ク
を
転
々
と
し
て

き
ま
し
た
が
、
今
回
、
は
じ
め
て
当
セ
ン
タ

ー
で
勤
務
す
る
機
会
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

こ
こ
旭
町
は
、
私
の
郷
里
で
あ
る
大
分
県

に
似
た
と
こ
ろ
も
多
く
、
緑
豊
か
な
山
々
に

囲
ま
れ
、
近
く
に
は
温
泉
が
あ
る
な
ど
、
と

て
も
懐
か
し
さ
を
感
じ
る
場
所
で
あ
る
と
感

じ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
、
地
域
の
皆
様
方
に
は
、

自
治
会
や
地
域
行
事
等
で
お
会

い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

微
力
な
が
ら
頑
張
り
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

前
、
浜
田
市
殿
町
に
あ
っ
た
浜
田
拘
置

支
所
に
二
年
間
、
勤
務
し
た
経
験
が
あ

り
ま
す
の
で
、

　
　

「
は
じ
め
ま
し
て
」

と
い
う
よ
り
も

　
　

「
帰
っ
て
き
た
よ
。
」

と
い
う
感
じ
で
す
。

　

二
十
年
振
り
に
浜
田
に
戻
り
、
当
時

の
浜
田
の
思
い
出
を
考
え
て
み
る
と
、

　
　

『
温
泉
（
旭
・
美
又
）
』

　
　

『
大
佐
ス
キ
ー
場
』

　
　

『
早
朝
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
』

が
印
象
深
い
で
す
。

　

特
に
早
朝
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
で
は
、
最

初
、
殿
町
の
人
か
ら
誘
わ
れ
た
際
、
果

た
し
て
、
転
勤
族
の
私
が
地
域
の
人
に

受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
だ
ろ
う
か
と
思

い
、
参
加
を
止
め
よ
う
か
と
さ
え
思
い

ま
し
た
が
、
輪
の
中
に
飛
び
込
ん
だ
と

こ
ろ
、
浜
田
の
人
の
温
か
い
人
情
に
包

ま
れ
、
心
配
し
て
い
た
気
持
ち
も
な
く

な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
当
時
、
一
緒
に
プ
レ
ー
し
て

い
た
日
本
海
信
用
金
庫
の
職
員
さ
ん
が

現
在
、
旭
町
支
店
で
勤
務
さ
れ
て
お
り
、

懐
か
し
さ
と
と
も
に
浜
田
と
の
ご
縁
を

感
じ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
南
高
台
自
治
会
長
も
併
せ
て

命
ぜ
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
と

地
域
の
架
け
橋
と
な
る
べ
く
、
町
内
の

色
々
な
行
事
に
顔
を
出
し
、
意
見
を
述

べ
、
身
体
を
動
か
し
、
そ
し
て
、
酒
を

飲
み
参
加
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

世
間
知
ら
ず
の
若
輩
者
で
す
が
、
何

卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
度
、
当
セ

ン
タ
ー
の
総
務
部

長
と
し
て
着
任
し

ま
し
た
。

　

実
は
、
二
十
年

　
　
　
　
　
　
　
　
　

四
月
一
日
付
け
で　

　
　
　
　
　
　
　
　

松
江
刑
務
所
か
ら
配

　
　
　
　
　
　
　
　

置
換
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　

採
用
施
設
は
、
同
じ

く
松
江
刑
務
所
で
、
出
身
地
は
、
隣
の
益

田
市
で
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
に
は
、
松
江
で
お
世
話
に

な
っ
た
先
輩
や
他
の
施
設
で
ご
一
緒
し
た

方
々
が
多
く
お
ら
れ
、
ま
た
、
昨
年
ま
で

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
通
じ
て
交
流
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
新
し
い
環

境
で
の
生
活
を
ス
タ
ー
ト
す
る
と
い
う
よ

り
も
、
地
元
に
戻
る
こ
と
が
で
き
た
と
い

う
の
が
正
直
な
感
想
で
す
。

　

と
は
言
え
、
官
民
協
働
施
設
で
の
勤
務

は
初
め
て
で
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る

こ
と
が
多
々
あ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
が
、

公
私
と
も
ど
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

本
年
四
月
か
ら
、
社

　
　
　
　
　
　
　
　

会
復
帰
促
進
部
の
副
業　

　
　
　
　
　
　
　
　

務
責
任
者
（
教
育
担
当
）

　
　
　
　
　
　
　
　

と
し
て
勤
務
し
て
お
り　

　
　
　
　
　
　
　
　

ま
す
。

　

郷
里
は
広
島
で
熱
烈
な
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
で

す
。
こ
れ
ま
で
の
矯
正
人
生
は
、
北
は
北
海

道
か
ら
南
は
沖
縄
ま
で
全
国
に
及
び
、
各
地

の
少
年
院
で
矯
正
教
育
に
携
わ
っ
て
参
り
ま

し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
経
験
か
ら
、
訓
練
生
の
社
会

復
帰
に
は
、
教
育
だ
け
で
は
な
く
、
一
人
ひ

と
り
に
対
す
る
き
め
細
か
な
支
援
を
実
施
す

る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
地
域
の
皆
様
方
の
御
支
援
を

い
た
だ
き
な
が
ら
、
社
会

復
帰
の
た
め
の
効
果
的
な

取
組
を
展
開
し
て
参
り
ま

す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

本
年
四
月
か
ら
、
分
類

　
　
　
　
　
　
　
　

首
席
と
し
て
勤
務
し
て
お

　
　
　
　
　
　
　
　

り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

東
北
は
宮
城
県
の
小
さ
な

町
で
生
ま
れ
、
二
十
六
歳
ま
で
は
口
が
重
い
人

が
多
い
東
北
で
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
が
、
縁
あ

っ
て
大
阪
で
就
職
し
た
後
は
、
に
ぎ
や
か
な
人

が
多
い
関
西
の
施
設
で
主
に
勤
務
を
続
け
て
き

ま
し
た
。

　

東
北
の
陰
と
関
西
の
陽
が
、
自
分
の
中
で
う

ま
く
混
じ
り
あ
わ
ず
、
な
ん
と
な
く
違
和
感
を

感
じ
て
勤
務
し
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
た
び
は

二
十
数
年
ぶ
り
に
、
渋
滞
や
行
列
も
な
い
落
ち

着
い
た
環
境
で
過
ご
す
こ
と
と
な
り
、
自
分
の

中
で
眠
っ
て
い
た
「
み
ち
の
く
」
を
呼
び
覚
ま

す
こ
と
が
で
き
る
感
じ
が
し
ま
す
。

　

勤
務
し
て
短
期
間
で
す
が
、
当
セ
ン
タ
ー
は
、

地
域
の
皆
様
に
受
け
入
れ
ら
れ
、
助
け
て
い
た

だ
い
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
感
じ
て
い
ま
す
。

小
職
も
、
訓
練
生
の
円
滑
な
社
会
復
帰
に
向
け

て
、
微
力
な
が
ら
、
地
道
に
取
り
組
み
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
お
力
添
え
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

本
年
一
月
よ
り
島
根

　
　
　
　
　
　
　
　

あ
さ
ひ
社
会
復
帰
促
進

　
　
　
　
　
　
　
　

セ
ン
タ
ー
の
給
食
副
業

　
　
　
　
　
　
　
　

務
責
任
者
と
し
て
、
勤

　
　
　
　
　
　
　
　

務
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
は
旭
町
の
隣
町
に
な
り
ま
す
邑
南
町
か

ら
通
勤
し
て
い
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
の
勤
務
は
今
年
の
十
一
月

で
丸
七
年
に
な
り
ま
す
。

　

旭
町
で
は
、
重
富
神
楽
社
中
の
舞
子
（
鬼

・
大
蛇
）
を
し
て
お
り
、
主
に
旭
温
泉
や
ま

ん
て
ん
の
神
楽
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
い
ま

す
。
地
域
の
皆
様
と
の
交
流
を
よ
り
深
め
て

行
き
た
い
の
で
お
越
し
の
際
に
は
、
お
気
軽

に
お
声
を
か
け
て
い
た
だ
け
る
と
大
変
喜
び

ま
す
。

　

ま
た
当
セ
ン
タ
ー
官
民
で
行
う
ソ
フ
ト
ボ

ー
ル
大
会
で
は
、
熱
く
楽
し
く
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
不
慣
れ
な
部
分
が
多
く
あ
り
ま

す
が
、
一
生
懸
命
、
頑
張
り
ま
す
の
で
、
こ

れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ご
あ
い
さ
つ

ご
あ
い
さ
つ

ご
あ
い
さ
つ

ひ

だ
ん
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６月４日(木)10:00～12:30

７月２日(木)10:00～12:30

８月６日(木)10:00～12:30

　　　予約・問合先　 TEL 45-8166
　　　　　　　　　　(受付時間 平日 9:00～17:00) 

眼科外来診療予定

 

～島根県～

グリーンホスピタリティ
フードマネジメント
株式会社　Ｔ.Ｏ.

　　広島矯正管区

　　管内矯正職員

と　き：平成２７年４月２４日（金）
ところ：広島県立総合体育館武道場

【柔道】

　対広島拘置所  １－２ 敗戦

　対鳥取刑務所　４－１ 勝利

　対山口刑務所　２－３ 敗戦

　１勝２敗　予選リーグ敗退

★

　

春
の
風
が
気
持
ち
良
く
感
じ
ら
れ
、

過
ご
し
や
す
い
時
期
と
な
り
ま
し
た
。

　

豊
か
な
自
然
が
残
る
旭
町
に
は
、

蛍
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
が
い
く
つ
か
あ

る
と
聞
き
ま
す
。
皆
さ
ん
は
、
蛍
を

ご
覧
に
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

夏
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
時
に
は
、

蛍
の
光
が
放
つ
幻
想
的
な
世
界
に
ふ

れ
、
清
涼
感
を
得
る
の
も
い
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。
き
っ
と
、
暑
い
夏

を
乗
り
越
え
る
パ
ワ
ー
を

与
え
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

(

Ａ
・
Ｎ
）

　「日本で４７番目に有名な県」と
自称する地味な島根県ですが、地面
を掘ったら意外にスゴイんですよ。
その①　荒神谷遺跡の銅剣
　１９８４年に出雲市斐川町の荒神
谷遺跡から３５８本の銅剣が出土。当時発見されていた全国の銅
剣総数３００本余りを一挙に上回る結果になりました。なお、雲
南市の加茂岩倉遺跡では３９個の銅鐸（全国最多）も出ています。
その②　出雲大社の宇豆柱（うづばしら）
　宇豆柱とは杉の大木３本を束ね、直径３メートルにした巨大な
柱のことです。２００４年に出雲大社から３ヶ所発見されました。
１２４８年（鎌倉時代）造営時の本殿の柱ではないかとの説が有
力です。
その③　大田市三瓶町小豆原の埋没林
　約４０００年前の縄文後期、三瓶山の噴火で杉の木等が土砂に
埋まり、土砂の堆積状況、土地の形状、無酸素の豊富な地下水等
により奇跡的な保存状態が実現し、最大で直径２メートル、幹の
長さ１０メートル以上もの巨木が約３０本、立木のまま発見され
ました。これは世界にも類がありません。
　ちなみに①②は島根県立古代出雲歴史博物館、③は三瓶小豆原
埋没林公園にてご覧いただけます。ではこれにて…

　

五
年
前
、
介
護
士
養
成
講

座
の
講
師
依
頼
を
受
け
当
セ

ン
タ
ー
に
関
わ
り
始
め
ま
し

た
。
日
を
重
ね
周
囲
の
状
況

を
把
握
し
た
頃
、
徐
々
に
保

健
師
と
し
て
の
本
能
が
作
動
、

こ
の
冷
た
い
空
気
を
和
ら
げ

全
員
が
心
身
共
に
健
康
で
笑

顔
の
挨
拶
が
交
わ
せ
る
為
に
は
？
と
考
え
「
お

花
を
正
面
に
飾
り
た
い
」
と
訴
え
ま
し
た
が
、

そ
の
時
は
許
可
さ
れ
ず
、
二
ヶ
月
後
篤
志
面
接

委
員
（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
担
当
）
を
任
命
さ
れ

教
育
部
門
で
の
打
合
わ
せ
中
、
ふ
と
、
い
け
花

の
話
を
出
し
た
と
こ
ろ
今
度
は
快
く
受
諾
さ
れ

積
極
的
に
協
力
を
賜
り
、
感
謝
の
中
で
お
花
を

い
け
始
め
ま
し
た
。
要
望
受
付
係
が
違
っ
た
為

の
よ
う
で
す
。

　

お
花
の
効
果
は
抜
群
で
職
員
間
の
ム
ー
ド
も

和
ら
ぎ
挨
拶
も
交
さ
れ
、
お
花
の
名
前
を
聞
か

れ
る
等
優
し
く
楽
し
い
空
気
が
流
れ
始
め
ま
し
た
。
片
道
二
十
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
が
無
理
に
な
る
迄
、
面
会
に
来
る
人
に
も
和
ら
ぎ
を

与
え
心
を
解
か
し
て
あ
げ
た
い
と
望
み
ま
す
。
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【剣道】

　対広島刑務所  １－３ 敗戦

　対岡山刑務所　０－４ 敗戦

　対美祢センター　３－１ 勝利

　１勝２敗　予選リーグ敗退

武道大会施設対抗試合

三ツ石だより 平成27(2015)年6月1日　第１８号

　発足して４年目となる当ママサークルは、昨年４月より活動の場を
公民館から認定こども園となりのビジターセンターに移し、子育て中
のお母さんたちの交流の場として色々な催しを実施しています。
　おしゃべりしたり、クッキングやアロマなどみんなで楽しみましょ
う。ぜひ、会場までお越しください。

　６／１０　紅茶飲み比べ

　７／　８　水遊び（今市体育館）

　９／　９　お茶会

１０／　７　パネルシアター

１１／１１　お茶会

１２／　９　クリスマス会クッキング

　１／１３　お茶会

　２／１０　ママのリフレッシュ

　　　　　　（アロマ）

　３／　９　お別れ会

・写真は昨年行われたクリスマス会です。

 
時間：１０：００～１１：３０

会場：ビジターセンター

　　　※１０・１２・２月は

　　　　旭町保健センター

会費：年間　１，０００円

　　　半期　　　５００円

　　　１回体験　２００円


